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B E Y O N D  B U R G E R 

 
Im Ernährungsbereich entsteht seit einiger Zeit eine zunehmende Offenheit für 
vegetarische und vegane Lebensmittel. 

Zeit also, auf meinem Klimaportal einen ersten Geschmackstest zu starten.


Den Anfang macht der Burger von „Beyond Meat“ - erhältlich u.a. im Migros und 
Coop. Die Zubereitung ist einfach. Burger-Patties ohne die Beigabe von Öl in eine 
Pfanne oder auf den Grill legen und anhand der Zeitangaben auf der Packung 
zubereiten.


Der erste Biss verheisst neue und interessante Geschmackserfahrungen. Die 
Konsistenz ist gelungen, der Geschmack ansprechend. Mit jeder Gabel nehmen die 
positiven Geschmacksempfindungen zu. Ein gelungenes Produkt für eine vegane 
Ernährung, sowie für Menschen, die ihren Fleischkonsum reduzieren möchten.


Gleichwohl lohnt sich ein kritischer Blick auf Herstellungsort und Inhaltsstoffe. Im 
Coop findet sich auf der Packung, dass dieses Produkt in den USA hergestellt wurde. 
Im Migros lässt sich nur die Adresse eines niederländischen Exporteurs erkennen.

Nachhaltigkeit sieht anders aus. 


Transportweg:   1 von 10 Punkten


Geschmack:       7 von 10 Punkten



G R E E N  M O U N TA I N 


Auf zum nächsten Geschmacksabenteuer … made in Switzerland.


In seiner Ursprungskonsistenz ist dieser Burger deutlich weicher und wird mit ein wenig 
Öl in der Pfanne zubereitet. 


Beim Geschmackstest dann ein „wow-Moment“. Der Burger hat eine saftige und 
fleischähnliche Konsistenz mit einem feinen Röstaroma. Geschmacklich eindeutig 
meine erste Wahl.


Gleichwohl lohnt auch hier ein Blick auf die Zutatenliste. Fraglich ist die Verwendung 
von Kokosfett …. diesbezüglich finden sich eine Reihe von kritischen Berichten im 
Internet.


Geschmack:    9 von 10 Punkten

Transportweg: 9 von 10 Punkten



